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“Guia tematica para los programas de formacién”

Carta de Presentacion

El Secretariado para la Formacion del CIOFS y Presidencia del CIOFS
presenta el documento “Guia Tematica para los Programas de Formaciéon”
(2023) elaborado por el Secretariado de Formacion para ofrecer orientaciones
generales para la formacion basadas en la Regla y Constituciones Generales
de la OFS. Este nuevo documento ofrece una orientacion general para los
programas de formacion a través de temas comunes para todas las
fraternidades, respetando las diferentes realidades geogréficas y culturales.
Creemos en un proceso formativo que promueva la "unidad en la diversidad".

Esperamos que esta guia inspire a los formadores de todo el mundo y los
ayude a alentar ideas actualizadas sobre "como trabajar la dimension
formativa" en las fraternidades locales, regionales y nacionales, considerando
las dimensiones humana, cristiana y franciscana de nuestras vidas como
franciscanos seglares.

El Secretariado de Formacién Internacional organiz6 este documento
basado en las pautas para la formacion ofrecidas por varias fraternidades
nacionales, las experiencias de formacion compartidas por formadores de todo
el mundo y el trabajo de las comisiones de formacion anteriores de la
Presidencia del CIOFS.

La “Guia Tematica para Programas de Formaciéon” da sugerencias
para todas las fraternidades de la OFS ofreciendo signos de esperanza cuando
nos enfrentamos a los desafios de nuestra mision como Franciscanos Seglares
en la Iglesia y en el mundo.

Fraternalmente,

Secretariado de la Formacion CIOFS
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EL TIEMPO DE
INICIACION

CCGG, Articulo 38

1. Regla 23. El tiempo de
iniciacion es una fase

preparatoria del periodo de
formacién propiamente dicho, y se
destina al discernimiento de la
vocacion y al mutuo conocimiento
entre la Fraternidad y el aspirante.
Ha de garantizar la libertad y la
seriedad del ingreso en la OFS.

2. La duracion del tiempo de

iniciacién y los modos de
desarrollarlo, lo establece el
Estatuto nacional.

3. Corresponde al Consejo de la
Fraternidad la decision de
eventuales exenciones del tiempo
de iniciacion, teniendo presentes
las orientaciones del Consejo
nacional.

Secretariado de la Formacion — CIOFS

Roma, Junio 2023




El tiempo de iniciacion

Objetivos

# Acompaniar y animar al aspirante a reconocer
el llamado (vocacion), en particular la vocacion
a la orden franciscana seglar;

# ldentificarse con la persona de Cristo que los
invita a vivir en la comunidad cristiana;

# Descubrir en San Francisco y San Clara su
itinerario de vida que nos invita a insertarnos en
la familia franciscana, en la fraternidad y desde
alli hacer presencia en la iglesia, en la sociedad
y en el mundo.

Metodologia

# Participacion efectiva en la vida de la
fraternidad (interaccion con los miembros;
participacion en los proyectos de la
fraternidad);

# Acompafiamiento del formador en
colaboracion con el asistente con el aspirante,
donde los aspirantes contribuyan con sus
propias experiencias tanto en los encuentros de
formacion como en los encuentros de la
fraternidad;

# Reuniones de formacién especificas, con
diferentes metodologias: conferencias; grupos
colaborativos para discutir las tematicas;
grupos de trabajo;

# Realizar experiencias de oracién franciscana,
reflexiones biblicas, meditaciones guiadas;

# Utilizar el método “Ver/escuchar - discernir -
Actuar - Celebrar” (Cf. Mater et Magistra, 235)
para producir materiales de formacion y
orientar los encuentros de formacion.

Contenidos

Introduccidén

El contenido del tiempo de iniciacion debe
presentar a los hermanos orientaciones
fundamentales sobre el carisma franciscano,
destacando la unidad que nos hace familia
espiritual, asi como insertar al candidato en los
elementos principales de la vida cristiana.

Dimensién
Humana

Como discernir y comprender:
+Auto conocimiento
+El significado de la vocacion;
+El valor de la vida




+Realidad familiar, social, laboral, y cultural de
los hermanos que llegan a la fraternidad;
+Relaciones interpersonales en la fraternidad,
la familia y el trabajo.

+Apertura al misterio de la persona humana

Dimensioén
Cristiana

+Nuestra relacion con Jesus, la Santisima
Trinidad y Maria

+El papel de la palabra de Dios en nuestra vida
espiritual franciscana;

+Nuestro compromiso bautismal y Fe catdlica;
+La vida de oracion de la fraternidad,

especialmente para promover la experiencia de
la Lectio Divina.

Dimensién
Franciscana

Conocimiento sobre:

+Francisco y Clara de Asis: vida, vocacion,
espiritualidad y mision;

+Conocimiento de la Familia Franciscana
ampliada y del papel que juega la OFS en esta
familia;

+La conversidn/penitencia como caracteristica
de los franciscanos seglares;

+La espiritualidad franciscana: el pesebre, la
cruz, y la Eucaristia,

+El papel que desarrolla la fraternidad en la vida
del franciscano seglar;

+La existencia de la manera de vivir del
franciscano segun una Regla;

+El papel que la OFS desarrolla como laicos en
la Iglesia (Espiritualidad laica/seglar);

+La dimension apostolica y social del carisma
franciscano;

+Los franciscanos como evangelizadores,
promotores de la justicia, paz y cuidado de la
creacion.

+Rito de Admision (hitos y significado)
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EL TIEMPO DE
FORMACION

CCGG, Articulo 40

1. Regla 23. El tiempo de la formacién inicial
tiene una duracion de al menos un afio. Los
Estatutos nacionales pueden fijar una duracion
mayor. La finalidad de este periodo es la
maduracion de la vocacidn, la experiencia de
vida evangélica en Fraternidad, y un mejor
conocimiento de la Orden. Esta formacion debe
vivirse frecuentando reuniones de estudio y de
oracién y con experiencias concretas de servicio
y de apostolado. Tales reuniones, en cuanto sea
posible y oportuno, ténganse en comun con los
candidatos de otras Fraternidades.

2. Se orientara a los candidatos hacia la lectura y
la meditacion de la Sagrada Escritura, al
conocimiento de la persona y escritos de
Francisco y de la espiritualidad franciscana, y al
estudio de la Regla y de las Constituciones. Se
lesensefiara a amar a la Iglesia y a acoger su
magisterio. Los laicos ejercitense en vivir con
estilo evangélico el compromiso temporal en el
mundo.

3. La participacién en las reuniones de la
Fraternidad local es un requisito irrenunciable
para iniciarse en la oracion comunitaria y en la
vida de fraternidad.

4. Adoptese una pedagogia de estilo
franciscano y que responda a la mentalidad del

ambiente.

Secretariado de la Formacién — CIOFS
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El tiempo de Formacién

Objetivos

Los Candidatos:

# Profundizaran su conocimiento de Jesus, San
Francisco y Santa Clara.

# Discernir su respuesta en lo profundo, y asi
asumir su llamado en la iglesia y en la familia
espiritual franciscana;

# Se orientara a los elementos del carisma
franciscano seglar, profundizando en el
conocimiento de la Regla y de las
Constituciones;

# Se ayudara al candidato a discernir sobre su
decision al llamado vocacional para poder
profesar de forma consciente a la OFS.

Metodologia

# Encuentros de formacién especificas, con
varios métodos: conferencias; grupos

colaborativos de trabajo; uso de recursos en
linea por ejemplo videos, podcasts y lectura;

# Experiencias concretas: actividades de
apostolado con la fraternidad; aplicacion de los
escritos de San Francisco y San Clara; ver la
vida propia como candidato fomentando el
encuentro fraterno (integracién) dentro de la
fraternidad;

# Acompafiamiento del formador con el
candidato en comunion con el Asistente
Espiritual;

# Utilizar el método “Ver/escuchar - discernir -
Actuar - Celebrar” (Cf. Mater et Magistra, 235)
para producir materiales de formacion y facilitar
los encuentros de formacion.

Introduccion

Contenidos

El contenido del Tiempo de Formacion debe
presentar el estudio de la Regla y de las
Constituciones Generales, como una forma de
profundizar en los elementos especificos que
caracterizan el franciscanismo seglar, para que
los hermanos en formacion alcancen su
madurez humana, cristiana y franciscana.

Dimension
Humana

+Profundizar el autoconocimiento
+ Profundizar las relaciones familiares;




+ Profundizar las relaciones en el mundo del
trabajo

+ Profundizar las relaciones interpersonales con
la fraternidad,;

+ Establecer una relacién con los pobres y todos
los que viven en las periferias;

Dimensién
Cristiana

+ Fomentar y profundizar el compromiso con los
Sacramentos y la vida de oracion; (Por ejemplo:
Adoracién, Lectio Divina, la Liturgia de las
Horas, etc.

Dimensién
Franciscana

+ La Regla de Orden Franciscana Seglar
Art 1 - Familia Franciscana

Art 2 - Orden Franciscana Seglar

Art 3 — La Regla de 1978

Art 4 - Vivir el Evangelio de Cristo

Art 5 - Fe Cristiana

Art 6 - Iglesia Pueblo de Dios

Art 7 - Conversion

Art 8 - Oracion y contemplacion

Art 9 - Devocion mariana de los franciscanos
Art 10 - La obediencia es amor

Art 11 - Pobreza y Humildad

Art 12 - Libertad y Pureza de Corazon

Art 13 - La Fraternidad

Art 14 - Servicio del Reino

Art 15 - Justicia y Fraternidad

Art 16 - Trabajo: don de Dios

Art 17 - Familia, Paz y Fraternidad

Art 18 - Fraternidad Universal

Art 19 - Didlogo, Alegria y Esperanza

Art 20 - OFS y su Organizacién

Art 21 - Consejo y Capitulos Electivos

Art 22 - Fraternidad en sus diversos niveles
Art 23 - Iniciacion, Formacion y Profesion
Art 24 - Reuniones y Encuentros Fraternos
Art 25 - Contribucion fraterna

Art 26 - Asistencia espiritual y pastoral

+ Constituciones Generales de la OFS;

+Las fuentes franciscanas. (Los escritos de San
Francisco y Santa Clara, las biografias, y otros
autores franciscanos.)

+ La historia y naturaleza de la OFS;

+ El conocimiento sobre el NINFRA, ADOFRA y
JUFRA;

+ Rito de Profesion (hitos y significado).
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FORMACION
PERMANENTE
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Formacion Permanente

Objetivos

# Fortalecer la vocacion y sentido de
pertenencia de los miembros profesos y ayudar
a los nuevos profesos a solidificar su
compromiso ya integrarse en la fraternidad,;

# Responder al llamado de la iglesia a la mision
como laicos en el mundo respondiendo a las
ensefianzas de Jesus;

# Dar una nueva dimension a la vocacion laical
como parte de la familia franciscana siguiendo
la espiritualidad de San Francisco y
desarrollando un conocimiento profundo del
Evangelio, la Regla y las Constituciones y los
escritos de San Francisco y Santa Clara.

Metodologia

# Participacion plena en la Fraternidad

# Participacion y animacion de encuentros
locales, y Capitulos y encuentros Regionales,
Nacionales e Internacionales

# Participacion en encuentros y celebraciones
con la JUFRA y de la Familia Franciscana.

# Experiencias concretas: actividades de
apostolado con la fraternidad local

# Experiencias de retiros, encuentros
formacion, cursos.

# Trabajar en las fraternidades los materiales
producidos por los Secretariados de la
Presidencia del CIOFS.

# Métodos de trabajo: debates en grupos
pequefios; charlas en el encuentro de la
fraternidad; ver videos o escuchar podcasts
designados por el equipo de formacion;
recursos disponibles en el sitio web de CIOFS;
pequefias formaciones semanales/mensuales;
encuentros en linea y transmision en vivo.

# Utilizar el método “Ver/escuchar - discernir -
Actuar - Celebrar” (Cf. Mater et Magistra, 235)
para producir materiales de formacion y facilitar
los encuentros de formacion.
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# También se aconseja que en la Formacién
Permanente no se utilicen textos de Internet o
de grupos de redes sociales sin una fuente
confiable.

Contenidos

Introduccioén

El contenido de la Formacion Permanente
reforzard el estudio permanente de la Regla,
las Constituciones Generales y demas
documentos de la Orden; conocimiento
continuo de las Fuentes Franciscanas; de los
documentos eclesiales, con especial atencién a
los que se refieren a la mision y vocacion de los
laicos; todos los demas temas seculares que
satisfacen las necesidades especificas del
mundo actual en las dimensiones sociopolitica,
socioecondmica, socioambiental (Integridad de
la Creacion), cultural, ecuménica e
interreligiosa.

+ Vinculos interpersonales

+ Conflicto, dialogo, mediacion.

+ Liderazgo de servicio

+ La vida familiar y profesional

+ El trabajo como Don de Dios

+ Salud emocional

+ Sentido de la existencia humana:
- Derecho a la vida y Bioética
- El dolor y La muerte

Dimension | + La familia:
Humana - Paternidad Responsable
- Educacion de los hijos
- Afectividad y Sexualidad
- Conocimiento de las realidades juveniles
+ El mundo:
- La realidad politica, econdémica y socio-
cultural
- Derechos Humanos
- La economia de Francisco: nuevos
desafios
+Aplicacion de la Escritura a la vida diaria:
“Evangelio a la vida y vida al Evangelio.”
+Nuestra fe catdlica y nuestro papel en la
Iglesia
Dlmeq3|on +Profundizar el aspecto sacramental de la vida
Cristiana

+Como aplicamos nuestra fe a nuestra vida
diaria en todas las dimensiones

+Profundizar el estudio de los documentos de
la Iglesia
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+Doctrina social de la iglesia
+Eclesiologia
+Magisterio de la iglesia

+Compromiso del laico: la mision del laico en la
Iglesia.

+lglesia y ecumenismo: dialogo ecuménico e
interreligioso

+Fiestas liturgicas anuales

Dimensién
Franciscana

+Profundizar el conocimiento de las Fuentes
Franciscanas (Escritos de San Francisco y San
Clara, biografias y otros textos franciscanos);

+Santa Clara de Asis: lo femenino en la
espiritualidad franciscana;

+Patronos de la OFS (Santa Isabel de Hungria,
San Luis IX) y otros Santos Franciscanos

+Profundizar el conocimiento de la Familia
Franciscana;

+Espiritualidad franciscana secular;
+Misién Franciscana
+Teologia Franciscana;

+El acompafiamiento a la JUFRA en su proceso
de discernimiento vocacional.

+Animacién Fraterna.
+Doble pertenencia JuFra-OFS
+Vinculos fraternos con el 12, 22 ordeny TOR

+ Fiesta Anual Franciscana
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